Карта педдиагностики развития воспитанников возрастной группы детей от 6-7 лет №_____
                 «Физическое развитие» по ФОП ДО (п 22.7)                дата _______________
При анализе показателей возрастного развития детей используйте универсальные маркеры: 
  – показатель не сформирован (не проявляется никогда)
        – показатель формируется на низком уровне (проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер)
 – показатель формируется на среднем уровне (периодически проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.)
      – показатель сформирован (показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д.). 
	Показатели возрастного развития 
	Фамилия и имя ребенка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
1.1. Ребенок умеет перестраиваться в 2-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 2 шеренги после расчета на первый-второй, соблюдает интервалы  во время движения, умеет выполнять повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2. Ребенок прыгает в длину с места (не менее 100 см)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3. Ребенок выполняет прыжки со скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; пробегание под вращающейся скакалкой парами.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4. Ребенок метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5. Ребенок отбивает мяч об пол двумя руками и одной рукой , бросает мяч вверх, о землю и ловит его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; ведет мяч, продвигаясь между предметами, по кругу; с выполнением заданий (поворотом, передачей другому)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6. У ребенка развита быстрота бега (быстрый бег, челночный бег, бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.7. У ребенка развита выносливость  (бег в медленном темпе в течении 2 – 3 мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.8. У ребенка развита гибкость (наклон вперед из положения стоя)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.9. У ребенка развиты силовые качества (отжимание от пола, подъем туловища (брюшной пресс)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
2.1. Ребенок играет в разнообразные подвижные игры, самостоятельно организовывает знакомые подвижные игры со сверстниками,  придумывает варианты игр, участвует  в играх с элементами спорта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2. Ребенок обращает внимание на проявление нравственно-волевых качеств другими детьми, сплоченности коллектива 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ
3.1. Ребенок владеет элементами игры в городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2. Ребенок владеет элементами баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3. Ребенок владеет элементами бадминтона: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4. Ребенок владеет элементами футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.5. Ребенок владеет элементами хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.6. Ребенок владеет элементами настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. СПОРТИВНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
3.1. У ребенка развиты навыки катания на санках: выполняет игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2. У ребенка развиты навыки катания на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3. У ребенка развиты навыки ходьбы на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой».
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4. У ребенка развиты навыки катания на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
4.1. Ребенок имеет представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости следить за осанкой и соблюдением правил гигиены в повседневной жизни 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2. Ребенок имеет первичные представления о разных видах спорта  и спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.3. Ребенок соблюдает правила безопасности в двигательной деятельности, знает способы оказания элементарной первой помощи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. АКТИВНЫЙ ОТДЫХ
5.1. Ребенок активно принимает участие в физкультурных досугах, праздниках, туристических прогулках (имеет представление о видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого по ребенку:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО ПО ГРУППЕ  









Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики                                        
по образовательной области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
Цель: 
- индивидуализации образования по  физическому  развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его развития);
-  оптимизация работы с группой детей по физическому   развитию.
Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы низко формализованные методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях) 
Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила -                    % (       +       ),  а именно: 


Выявленные проблемы: 



Причины: 



Перспективы оптимизации группы детей по физическому  развитию:




Педагоги, проводившие диагностику: ________________________________________________________
