Карта педдиагностики развития воспитанников возрастной группы детей от 5-6 лет
                            «Физическое развитие» по ФОП ДО (п 22.6)              дата ______________
При анализе показателей возрастного развития детей используйте универсальные маркеры: 
  – показатель не сформирован (не проявляется никогда)
        – показатель формируется на низком уровне (проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер)
 – показатель формируется на среднем уровне (периодически проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.)
      – показатель сформирован (показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д.). 
	Показатели возрастного развития 
	Фамилия и имя ребенка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
1.1. Ребенок умеет перестраиваться в колонну  по двое, по трое, равняться, размыкаться в колонне, шеренге. Выполняет повороты направо, налево, кругом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2. Ребенок прыгает в длину с места (не менее 80 см)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3. Ребенок выполняет прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4. Ребенок метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетает замах с броском.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5. Ребенок отбивает мяч об пол двумя руками и одной рукой не менее 10 раз подряд; ведение мяча 5-6 м
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6. У ребенка развита быстрота бега (быстрый бег, челночный бег)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.7. У ребенка развита выносливость  (бег в медленном темпе в течении 1,5 – 2 мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.8. У ребенка развита гибкость (наклон вперед из положения стоя)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
2.1. Ребенок  проявляет интерес к подвижным играм и игровым упражнениям, к сюжетным и бессюжетным играм, играм-эстафетам, играм с правилами и на проявление творчества, находчивости, целеустремленности, стремится участвовать в играх-соревнованиях
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 3.1. Ребенок владеет элементами игры в городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2. Ребенок владеет элементами баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3. Ребенок владеет элементами бадминтона: отбивание волана ракеткой в заданном направлении (игра с педагогом)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4. Ребенок владеет элементами футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. СПОРТИВНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
3.1. У ребенка развиты навыки катания на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при спуске с горки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2. У ребенка развиты навыки катания на трехколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3. У ребенка развиты навыки ходьбы на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
4.1. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2. Ребенок имеет первичные представления о разных видах спорта  и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.3. Ребенок соблюдает правила  безопасного поведения в двигательной деятельности, в том числе во время туристических прогулок, походов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. АКТИВНЫЙ ОТДЫХ
5.1. Ребенок активно принимает участие в физкультурных досугах, праздниках, туристических прогулках и экскурсиях
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого по ребенку:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого по группе   	-	-	-	-


Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики
по образовательной области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
Цель: 
- индивидуализации образования по  физическому  развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его развития);
-  оптимизация работы с группой детей по физическому   развитию.
Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы низко формализованные методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях) 
Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила -                    % (       +        ), а именно:

 
Выявленные проблемы: 




Причины: 



Перспективы оптимизации группы детей по физическому развитию:



Педагоги, проводившие диагностику: ________________________________________________________
