Карта педдиагностики развития воспитанников возрастной группы детей от 4-5 лет
                «Физическое развитие» по ФОП ДО (п 22.5)                   дата _________________
При анализе показателей возрастного развития детей используйте универсальные маркеры: 
  – показатель не сформирован (не проявляется никогда)
        – показатель формируется на низком уровне (проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер)
 – показатель формируется на среднем уровне (периодически проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.)
      – показатель сформирован (показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д.). 
	Показатели возрастного развития 
	Фамилия и имя ребенка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
1.1. Ребенок умеет строиться в шеренгу, колонну по  одному, парами, в круг
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2. Ребенок энергично отталкивается и правильно приземляется в прыжка на двух ногах с места.  Подпрыгивает на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивает через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполняет 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3. Ребенок метает предметы вдаль разными способами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4. Ребенок отбивает мяч об пол двумя руками и одной рукой не менее 5 раз подряд; подбрасывает и ловит мяч не менее 3-4 раз подряд
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5. У ребенка развита быстрота бега: бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6. У ребенка развита выносливость  (бег в медленном темпе в течении 1 – 1,5 мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.7. У ребенка развита гибкость (наклон вперед из положения стоя)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
2.1. Ребенок проявляет интерес в организации подвижных игр и игровых упражнений, к сюжетным и бессюжетным играм, играм с правилами и на проявление творчества
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. СПОРТИВНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
3.1. У ребенка развиты навыки катания на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга,  и самостоятельно с невысокой горки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2. У ребенка развиты навыки катания на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами, с разной скоростью
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3. У ребенка развиты навыки ходьбы на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой».
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
4.1. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2. Ребенок имеет первичные представления об отдельных видах спорта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.3. Ребенок соблюдает правила безопасности в двигательной деятельности: бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила игр
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. АКТИВНЫЙ ОТДЫХ
5.1. Ребенок активно принимает участие в физкультурных досугах, праздниках
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого по ребенку:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО ПО ГРУППЕ   


















Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики                                        
по образовательной области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
Цель: 
- индивидуализации образования по  физическому  развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его развития);
-  оптимизация работы с группой детей по физическому   развитию.
Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы низко формализованные методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях) 
Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила -                    %  (        +        ) , а именно: 


Выявленные проблемы: 




Причины: 



Перспективы оптимизации группы детей по физическому  развитию:



Педагоги, проводившие диагностику: ________________________________________________________
